
 
 
 
In den Eltern-Kind-Gruppen im Waldorfkindergarten möchten wir Eltern und Kinder im 
Alter von 0 Monaten bis zu 3 oder 4 Jahren Begleitung auf Grundlage der 
Waldorfpädagogik anbieten. 
Die Mütter und Väter dürfen in entspannter Atmosphäre die Entwicklung ihres Kindes 
wahrnehmen, Liebkosespiele kennen lernen, singen und sich mit anderen Eltern 
austauschen. 
Die Kinder können ihre Umwelt entdecken, ihre Sinne entfalten, sich Zeit lassen und in 
Ruhe ausprobieren und erste Kontakte zu anderen Kindern aufnehmen. 
 
Elternabende mit altersspezifischen pädagogischen Themen und praktischen 
Anregungen ergänzen die wöchentlichen Treffen. 
 
 
Spielgruppen: 
 
In Anlehnung an den Alltag des Waldorfkindergartens ist der Ablauf des Vormittages 
rhythmisch gegliedert. Er beginnt mit Liedern und Versen, bietet Möglichkeiten zum 
freien Spiel oder Basteln und endet mit einer kleinen Mahlzeit. 
 
Beim freien Spiel, dem besonders Raum gegeben wird, genügen einfache und 
natürliche Spielmaterialien, um die Sinne und die Phantasietätigkeit der Kinder 
anzuregen und den Reichtum dessen hervorzulocken, was den Kindern innewohnt. 
 
Angebote zum Basteln und Gestalten mit Wolle, Papier, Farben u.a., sind abgestimmt 
auf den Jahreslauf und auf die Jahresfeste. Hierbei werden auch die Eltern tätig und 
schaffen durch ihre Konzentration und Gestaltungsfreude eine für Kinder anregende, 
sogenannte Tätigkeitshülle. 
 
 
Wiegestube: 
 
In unserer Wiegestube können interessierte Eltern in entspannter Atmosphäre die 
Entwicklung ihrer Kinder (0- 12 Monate) wahrnehmen, wiegen, das Singen 
pentatonischer Lieder und "Liebkoschen" kennenlernen und sich austauschen. Bei 
Interesse kann auch das Spielen kleiner Lieder auf der Kinderharfe erlernt werden. 
 
Anmeldungen zu einer Spielgruppe oder zur Wiegestube sind jederzeit möglich und 
können im Sekretariat des Waldorfkindergartens während der Bürozeiten (dienstags und 
donnerstags zwischen 08.30 - 12.30 Uhr) unter Tel. 0203 314004 erfolgen, oder per Fax 
an 0203 31789047 oder durch Email an buero@waldorfkindergarten-duisburg.de. 
 
Die Leitung aller Gruppen hat Frau Irmgard Strahler-Tlotka 


